Ocena w zakresie
wczesnej pomocy

Czym jest ocena w zakresie wczesnej
pomocy?

Ocena w zakresie wczeshej pomocy to
wystuchanie Ciebie, aby ustali¢, jakiej pomocy
potrzebujesz, i co w Twoim zyciu dobrze
funkcjonuie.

Przedstawiamy nasz
Sposob pomagania
dzieciom i mlodziezy

Nastepnie opracowywany jest wspolnie z Tobg
plan dziatania, aby upewnic sie, ze otrzymasz
wiasciwg pomoc. Ocena w zakresie wczesnej
pomocy ma na celu wsparcie, ale nie musisz w
niej uczestniczyc, jesli nie chcesz. Decyzja
nalezy wytgcznie do Ciebie.

Wiadomos¢ skierowana do

Ocena w zakresie wczesnej pomocy
ma na celu zadbanie o to, ze
otrzymasz wlasciwg pomoc jak
najszybciej to mozliwe.

dzieci i mlodziezy
Czasami mozesz potrzebowac¢ pomocy
lub dodatkowego wsparcia, aby
rozwigzac problem.

Pamietaj, ze nie jestes sam.
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Jak pomoze mi ocena w zakresie
wcCzesnej pomocy?

Ocena w zakresie wczesnej pomocy umozliwi
ustalenie, jakiego rodzaju wsparcie jest Ci
potrzebne. Moze to by¢ opiekun edukacyjny,
ktéry pomoze Ci w wykonywaniu zadan
domowych albo pracownik ds. uzaleznien,
jezeli potrzebujesz pomocy w zakresie
problemu narkotykowego. Jezeli mama, tata
lub opiekun potrzebujg pomocy w opiece nad
Tobg, ocena w zakresie wczesnej pomocy
moze zapewnic¢ im takie wsparcie.

W ramach oceny rozmawiamy z osobami,
ktére Cie znaja, np. pielegniarkami i
nauczycielami. Jezeli nawigzg one dialog,
wowczas znajdg dla Ciebie jak najlepsze
wsparcie na wczesnym etapie pomocy,
zanim problemy stang sie wieksze.

Pracujgce z Tobg osoby majg dostep do

oceny, zatem nie musisz wielokrotnie moéwi¢
tego samego réznym osobom = wystarczy
jeden raz! )

Jak to dziala?

Jezeli wyrazisz zgode, osoba, ktoéra Cie zna
ustali termin, aby z Tobg porozmawiac i
wystuchac Twoich sugestii odnosnie tego, co
bytoby pomocne. Moze to by¢ pielegniarka
szkolna lub doradca indywidualny Inspira.
Osoba ta zapisze na formularzu to, o czym
bedziecie rozmawiaé, i da Ci jego kopie.
Nastepnie, jesli wyrazisz zgode, wszystkie
osoby, ktére bedg mogty Ci poméc, podejma
wspotprace, aby zapewni¢ Ci wsparcie,
ktorego potrzebujesz.

Kto bedzie mial informacje
na moéj temat?

Zazwyczaj informacje zawarte w ocenie w
zakresie wczesnej pomocy nie sg
udostepniane innym osobom bez Twojej
zgody. Istniejg jednak sytuacje, kiedy osoby,
ktére z Tobg pracujg bedg musiaty je
udostepni¢. Mozliwe, ze konieczne bedzie
zaangazowanie rodzicow.

Przyklad:

kiedy trzeba pilnie ustali¢, czy Tobie lub
innej osobie grozi ryzyko krzywdy;

aby pomadc Tobie lub innej osobie, ktérej grozi
ryzyko krzywdy;

aby zapobiec przestepstwu.

Skad mam wiedzie¢, kto jest za co
odpowiedzialny i kiedy?

Jezeli pomocy udziela Ci wiele oséb, jedna
z nich bedzie tzw. koordynatorem.

Powie Ci ona, co sie dzieje, wystucha
Twoich obaw i zapewni Ci wsparcie.
Zapewni ona tez wsparcie osobom, ktore
Ci pomagaja.

Masz prawo udziatu w decyzji wyboru
swojego koordynatora.




